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Zaveér roku m

.VEéci ldsky jsou véci Zivota. Po Case zimnim prichdziva jaro,
po beznadgji vznikd nadéje, po hrizdch noci zasvitdvd den.”

V. Vancura
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Slovo uvodem

/ Pékné ndm koncem prosince
Na boZi vinici
Mrznou hlavy.
Zase je konec roku
Nejdelsi noc se blizi
A jG mdm zase svoje "stavy".

Tésim se. Stromek je koupenej

A duSe zvldstné rozechvéla
Jakoby najednou nevédéla

Klid a mir, lésku a teplo
Pohlazeni, pochopeni, jistotu.

Strejdu co nefve na tetu.

Stisk rukou, objeti, polibek, néhu
Necitit tihu svéta na zddech

kjen vesmir, snih a nekonecné nebe

Co by od toho Zivota viastné chtéla.

Sveétylko nadéje do budoucich cast

Tichounké slapoty v napadaném snéhu
A hvézdy trpytivé, Ze to bere dech

Tam se nase starosti ztrati jako nic\
Nevadi, Ze ta nekonecnost trosku
zebe
Bohdc¢ i Pepik z Nemanic
Se tam sejdou.

Nebo ztrati.

Viastné nikam nemusim.
Moje toulavé myslenky se ke mné
prosté vrati
A jd mizu zdstat doma.

Zapdlim si svicku
Vohulim kotel
Uvafim si kafe Cerny jako tér
Avsem Vdm, drazi prdtelé,
Preji krdsné Vanoce.

A,
pochopitelné a srde¢né

Pour Feliciter.

Vas Jiri < J

Jiti Koflak je jednim z naSich varhanikl. Poesie je jeho dalSim
obdarovanim a ja véfim, Ze také jeho prace architekta bude
zavrSena pfistavenim dalSich prostor k nasi fafe, abychom mohli
svou sociadlni a komunitni praci dale rozvijet. O to budeme v
naboZenské obci spolecné s Ekumenickou siti pro aktivity mladych

usilovat nadale.
EM
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Co se udalo v Majaku a v Koruné

Adventni a vanoc¢ni doba je v nasich domovech na pul cesty vzdy ve
znameni velkého shonu - pfipravujeme vanocni vyzdobu, shanime
darky pro obyvatele, sestavujeme novorocenku, chystame vanocni
party. Do toho se schyluje k administrativnimu uzavirani roku,
které s sebou nese vyplfiovani vykazd pro Ministerstvo prace a
sociadlnich véci a Magistrat hl. mésta Prahy. NaSi obyvatelé jsou v
tuto dobu nervézni z nadchazejicich oslav vanocnich svatkd a
nového roku, protoze nemaji vlastni rodiny, ve kterych by je mohli
oslavit. Snazime se je vzdy povzbuzovat, aby nepropadali Uzkostem
a depresim. Je to naro¢na doba pro viechny. Proto jsme spole¢né
vyrazili za kulturou - do muzei a naplanovali jsme dalsSi aktivity v
novém roce, abychom se méli na co tésit.
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Aktivity s obyvateli

fDRAiIv)ANY A
Ve stfedu 6. 12. se naSe velka parta Citajici 14 lidi, ve které byli
obyvatelé Majaku a Koruny, néktefi byvali obyvatelé a soucasni
pracovnici, vydala na celodenni vylet viakem na vanocni trhy
do Drazdan. Skvélou pravodkyni nam byla Terka, kterd u nas
pracuje na polovi¢ni Uvazek jako admin. pracovnice a soucasné
také v cestovni kancelari. Méla tak skvély pfehled o mistnich
pamatkach a povédéla nam také néco z historie Drazdan. Po
prochazce méstem jsme se zastavili na krasnych vanocnich
trzich, kde kromé mnoha stankl prodavajicich Stoly Sly
zakoupit také drevéné vyrobky a jiné drobnosti. ProtoZze zima
byla ten den velka a my byli uz Fadné promrzli, uvitali jsme
teplo v nedalekém nakupnim centru, kde si néktefi z nas
nakoupili zlevnéné sladkosti a drogerii. V odpolednich
hodinach jsme si radi sedli do vlaku a tésili se z hezkych zazitkd
pri cesté zpét.

Zwinger, kde
probihaly
rekonstrukce.
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/ "VYSTAVA PSU I
Nas psi terapeut Toki, ktery nam v Majaku a Koruné zodpovédné
pomaha pfi kazdodenni praci s obyvateli, se 10. 12. zucastnil
Mezinarodni vystavy psl v Praze v Letianech. Nasi obyvatelé ho
prisli podporit. Ve své kategorii ,chodsky pes - dospély” mél Toki
hned nékolik silnych souperd, ktefi s nim utkali o prvni misto.
Posuzoval se tzv. exteriér psa (vzhled, stavba, srst, vyska aj.) a Toki
\nakonec vybojoval tfeti misto. Pro nas ale byl stejné ten nejhezdi. /

4 NAVSTEVA MUZEI N
Po vanocnich svatcich jsme s nékolika obyvateli zaSli za kulturou
hned do dvou muzei. Ve stfedu 27. 12. jsme se 3li podivat do muzea
Alfonse Muchy na Praze 1 v Panské ulici. K vidéni bylo mnoho
zajimavych exponatl - plakatd, obrazd, ale také fotografii ze Zivota
slavného malife. Odnaseli jsme si z muzea pékny zazitek.
Nasledujici den jsme Sli ve VetSi pam ‘
skupince do nové budovy Narodniho
muzea na vystavu Dé&jiny 20. stoleti,
kde jsme si pfipomnéli Zivot
tehdejSich lidi. Vystava byla velmi
bohata - pres zachovalé zbrané z
valek, po kratkou projekci dalezitych
udalosti z  20. stoleti  po
zrekonstruované &asti bytu. Mladsi z
nas tak méli predstavu, jak se dfive
Zilo. ProtoZze naSe  vstupenka
zahrnovala také vstupy do staré
budovy NM na dalsi vystavy, vydali se
pak néktefi z nas jesté na dalSi
zajimavé okruhy.

TF /

4-

C ‘Cvdst nasi vypra‘. ’ )
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Vanocni party

Ve Ctvrtek 21.12. 2023 se konala vanocni party Domovd na pul cesty
Majak a Koruna. Stejné jako minuly rok jsme party usporadali v
Domové na pul cesty Koruna v Radoting, kde mame v poslednim
patfe k dispozici maly sal. Vanocni party se Ucastnili obyvatelé a
pracovnici Majaku a Koruny, pFislo i nékolik byvalych obyvatel. Na
zacCatku jsme si pfipomnéli narozeni Spasitele, Pana JeziSe Krista,
zazpivali jsme si koledy a pak nasledovala spolecna vecere a
predavani darkd.
K jidlu se podavaly vepfové a kufeci Fizky, nechybél bramborovy
salat, vanocni cukrovi a dalsi tradi¢ni pochoutky. Jidla bylo dost a
vSichni si pochutnali. Pod krasné vyzdobenym stromkem na nas
Cekala kupa darkd. Dva obyvatelé se s chuti pustili do rozdavani a
darky se brzy dostaly ke svym novym majiteliim.
Vanocni party se nesla v pratelském
duchu, vSichni se dobre bavili a méli
moznost seznamit se s novymi
lidmi. Na vanocni party vzdy zveme i
byvalé obyvatele a jsme radi, Ze i
tentokrat nékteri dorazili. Jejich
vypravéni bylo inspiraci pro
soucasné obyvatele a nas téSilo,
kdyz jsme vidéli, ze se jim dafi
dobre. Setkani s ostatnimi bylo to
nejkrasnéjsi, co jsme si z vanocni
party odnesli.

LH
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Vanocni bohosluzby v kostele

Tim, Ze tentokrat St&dry den pfipadl na nedéli, méli jsme kratsi
advent, o to krasné&jsi vSak mozna byla vSechna nase predvanocni a
vanocni setkani. Zajimavym zjisténim pro mé bylo, ze na kazdou
bohosluzbu v tomto obdobi pfisla trochu jind skupina lidi, coz tato
Pllnoéni bohosluzbu na Stédry veler vétsinou navitévuji hlavné ti,
co bydli v blizkém okoli, nebo ti, kdo najdou fidice, ochotné je
pfivézt. Znovu jsme si pfipomnéli vanocni pfibéh o narozeni JeZiSe,
protoZze to neni jen pfibéh, ale prejeme si, aby se zrodil i pro
kazdého z nas osobné. A samoziejmé jsme si zazpivali i mnoho
nadhernych koled. Par hodin poté jsme se znovu seSli na
bohosluzbé Hodu BoZiho, kde nechybél nikdo z téch, pro které je
obtizné prijet na palnocni. A zase jind sestava se seSla o
silvestrovském dopoledni, kdy sestra Alena pfivedla nékolik svych
kamaradek.

Moc dékuji za vSechna tato setkani a uz se velmi t&3im na v3echna
dalSi v novém roce!

JK
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Nedéle s détmi

AC je traditné nedéle s détmi pofadana druhou nedéli v mésici,
tentokrat jsme si na zajimavy program pro celou rodinu museli
pockat a7z na nedéli tfeti, tj. 19. listopadu. Cekani se ale vyplatilo a
Ucast déti i rodicl byla hojna.

nazyvame Kofinky viry, si tentokrat déti povidaly na téma ,Kdo
jsem? Kym chci byt? Jaké jsou mé hodnoty a cile?” Mély tak moZznost
k hlubokému zamysleni a uvédoméni si vlastnich schopnosti, vizi a
cill. Spolu s Janou si sestavily své osobni myslenkové mapy, které
jim budou pfipominat nejen toto setkani, ale povedou je Zivotem,
byt se tfeba od plvodnich prani a tuzeb lehce odkloni. Nasledoval
vyteCny obéd - vSichni pfitomni si pochutnali na Spagetach s
omackou, jez ndm s laskou pFipravila Jana s pomoci Johanky.
Velkym zpestfenim byl pro déti (a véfim, Ze i dospélé) vylet do
Botanické zahrady v Trdji, do které jsme dostali volné vstupenky. Pfi
pocasi, které tentokrat bylo lehce deStivé a studené nam navstéva
skleniku dovolila sundat svr3ky a rozjimat v bujici zeleni kolem nas
celkem nalehko. Plsobiva, vSudypfitomnd vegetace ve skleniku
nam davala uniknout z vSedniho shonu - citili jsme se skoro jako na
exotické dovolené. :

Ve skleniku byla pro navstévniky k vidéni
i akvaria s mnoha druhy ryb a vodnich
Zivocichl. Atmosféru pralesa dotvarel i
zpév ptakdl, ktery znél z reproduktorl -
presto nas to nutilo se po opefencich
rozhlizet, protoze nahravka jejich zpévu
znéla velmi vérohodné. Dalsi ze =
zajimavych stanovist byl stojan s vinémi Ozdobné kvéty
zdejsich rostlin. 7. orchideje.
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Bylo zajimavé sledovat reakce déti i
dospélych, které mély casto rozdilné
nazory co jim voni a naopak. Po
ukonceni prohlidky byl jiz ¢as na navrat
domd, ale vzpominky na tento krasny
vylet si poneseme jesté dlouho.

7

Déti si nedéli velmi uZily.

Shirka potravin

V sobotu 11. 11. 2023 se
konala sbirka potravin a my
jsme se, jako kazdy rok, opét

zucastnili. Vybirali jsme
potraviny v supermarketu Billa -
v Praze - Bfezinévsi (Dablicka i PO~

1061). Celkem jsme vybrali
685,20 kg potravin a drogerie.
Dékujeme  vSem  darcim,
dobrovolnikdm,  ktefi nam
vydatné pomahali, a
supermarketu Billa, ktery nam
vytvoril perfektni zazemi.
LH
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Rybova mse

Tradicné, jako kazdy rok se uskutecnila 16. 12. v 18:00 hodin v
nasem sboru Cesk4d m3e vanoeni Jakuba Jana Ryby. Sbor se zaplnil,
dokonce jsme pridavali mista k sezeni, coz nas velmi potésilo. Cela
mse byla natdena na kameru, to pro nas bylo novou zkuSenosti.
PFichozi opét dostavali vytiStény text mSe. Hudba i text jsou
opravdu unikatni, proto v celém sboru panovala vanocni a radostna
atmosféra. Na zavér nemohla chybét koleda - Narodil se Kristus
Pan a oblibené posezeni s péveckym sborem u dobrého vina a
cukrovi.

Dékujeme vSem, kdo podpofili nasi socialni sluzbu lidem v nouzi
financnim prispévkem.
TéSime se opét za rok.
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Prispévatelé do tohoto Cisla

Tatana Federlova Tereza Jirdnkova
Eva Mikulecka Johana Petrikova
Gabriela Federlova JiFi Koflak

Jana Krajcifikova
Lukas Hrdlicka

Chcete-li také prispét néjakym zazitkem z udalosti, které jste se u
nas Ci jinde s nami Gcastnili, poslete ndm svij kratky ¢lanek,
pfipadné také fotografii na e-mail t.federlova.majak@centrum.cz.
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Nabozenska obec CESH
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http://www.ccshmichle.cz/
http://www.facebook.com/ccshmichle
http://www.facebook.com/ccshmichle
http://www.facebook.com/ccshmichle

